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Le Feng Shui
Mythe, phénomeéene de mode ou véritable discipline ?

Présentation de presse du 25 mars 2010

Revue de presse

DATE MEDIA SUJET/TITRE Commentaire Tirage
Télévision
26.03.2010 TSR TJ Nicolas Hardy, maitre de Feng-Shui, va ouvrir une TSR, 19h30

académie des arts taoistes en Suisse Passage antenne de 1 minute 40

http://www.tsr.ch/tsr/index.html?siteSect=500000&channel=info#program=15;vid=11920404
http://www.tsr.ch/tsr/index.html?site Sect=500000&channel=info#program=15;vid=11920443

06.04.2010 LaTélé Reportage effectué par Lucie Notari
Diffusion lors des nouvelles VD a 18h20
http://latele.ch/content/les-nouvelles-vd

Radio

26.3.2010 Radio Cité Le Feng Shui : Interview de 8 minutes en live avec Nicolas
Nicolas Hardy, professeur de Feng Shui Hardy et Olivier Francey de 12h44 a 12h53. Bon
reportage radio. Questions sur les tarifs de la
formation et sur le prix d’'une expertise en entreprise.
Exemple d'un bon et celui d’'un mauvais Feng Shu”



DATE

Print

07.04.2010

14.04.2010

15.04.2010

11.05.2010

15.05.2010

Juin

Online

26.03.2010

MEDIA

L’lllustré

Le Régional

20 Minutes

La Liberté

24 heures

Habitation

Swiss info

SUJET/TITRE

Feng Shui : Halte aux idées regues !

La Wuji Academy initie aux principes du Feng Shui

Feng Shui mode d’emploi

Vivre en harmonie avec son environnement

Lausanne vue par un maitre du feng shui

Feng Shui : phénoméne de mode ou
véritable discipline ?

http://www.swissinfo.ch/fre/multimedia/video/Le journal 19:30.html?cid=8566618

07.04.2010

L’lllustré Online

Feng Shui : Halte aux idées recues !

http://lwww.illustre.ch/feng_shui_halte aux idees recues 44668 .html

12.04.201

Guide Loisirs.ch

Le Feng Shui authentique

Commentaire

Articlé de 2 pages réalisé par Mélanie Blanc. 7 idées
recues décortiquées avec le tableaux des dates et
des zones.

Signé Sandra Giampetruzzi. % page avec photo et
mention du séminaire d’initiation sans un encatrt.

Article double page signé Stéphanie Billeter avec 2
photos et 2 encarts : « Le maitre scanne 20 Minutes »
et « Des exemples de réussite »

Grand article pleine page avec deux encarts :

- un avec un entretien d’architecte (Laurent Gris)

- un sur le livre de Nicolas Hardy.

Signé Patrick Clémencgon. Dans le cahier immobilier.

Article d’'1/2 signé Alain Walther
Article de 3 pages signé Patrick Clémencon

- un avec un entretien d’architecte (Laurent Gris)
-.un sur le livre de Nicolas Hardy

Reprise de la vidéo de la TSR

Reprise de I'article de Mélanie blanc, sans les
tableaux.

Annonce du séminaire du 17 avril. Programme et
tarifs omis.

Tirage

93'469

97’400

210054

38’761

85'813

3’500



DATE MEDIA SUJET/TITRE Commentaire Tirage

Online

http://sorties.quideloisirs.ch/mots-cles/fenqg%20shui/titre/Le%20Feng%20Shui%20authentique/

12.04.201 Le matin.ch Le Feng Shui authentique Annonce du séminaire du 17 avril. Programme et
tarifs omis.
http://sorties.lematin.ch/canton/Vaud/categorie/Divers/sous-categorie/Animations%20et%20ateliers/titre/Le%20Feng%20Shui%20authentiqgue/

14.04.2010 Le Régional Online La Wuji Academy initie aux principes du Feng Shui  Reprise de l'article de Sandra Giampetruzzi.
http://www.leregional.ch/index.php?id=36&uidarticle=3863&uidrubrique=72

15.04.2010 L’Essentiel Feng shui: ce n'est pas qu'un truc a la mode Reprise de l'article de 20 Minutes
http://www.lessentiel.lu/life/tendance/story/22553074

15.05.2010 24 heures Online Lausanne vue par un maitre du feng shui Article d'1/2 signa Alain Walther 85'813
http://www.24heures.ch/vaud-regions/actu/lausanne-vue-maitre-feng-shui-2010-05-14

15.04.2010 20 Minutes online Feng Shui mode d’emploi Article double page signé Stéphanie Billeter avec 2
photos et 2 encarts : « Le maitre scanne 20 Minutes »
et « Des exemples de réussite »

A paraitre

Auvril Lausanne FM Interview réalisée par Alexandra Claude.



L'lllustré
07.04.2010

Eﬂ?ﬁg shul

Halte aux idées recues!

Des centaines de références en librairie;
des millions de liens sur l'internet. Tout a
été dit sur cette discipline. De la a nous
faire penser qu’un maitre feng shul
sommeille en chacun de nous, il Ny a
qu’un pas. Attention! Nicolas Hardy,
responsable de la Wuji Academy, a Blonay
(VD), nous aide a déméler le vrai du faux.

||;;:. % & x Ty iy ...-:'. ..' . .. —la .:i v . i . .
= . o i . g : i e
Le feng shul n'a rien & vair avec des considérati s ; L
¢ ations esthétigques t '
pas. Il s & ques. On dit d'ailleurs
occupe de fa conception, de I'agencement de Ihabitat. Pour ce faire, Nicolas Ha ?:; ety vesole



Limportant est A chagLue
m I'observation. Faire m parsonne

un bilan sur ce qui s'est passeé
dans sa vie depuis qu'on a
EMMEnage. Si rien n'a évolué
négativement, autant
professionnellement que
personnellement, pas besain
d'avoir recours au feng shui. 5i,

par contre, un domaine particulier

s'est péjoré, le recours a cette
discipline peut s"avérer utile,

correspondent de bonnes et de
mauvaises directions. Pour les

déterminer, 'anneée de

naissance de chague personng
est necessaire (cf. tabfeaux). Une
fois déterminées, on consacrera

les zones dites bonnes au

ainsi qu'a 'entrée. Les
mauvaises aux toilettes, 4 la

Zone. Si ce n'est pas possible, on
peut le compenser, par une
bonne orientation du lit, par
exemple. Afin que I'énergie
circule, I'entrée doit étre dégagée
et lumineuse. Si elle est sombre,
brancher un bon éclairage et
laisser la lumigre allumée le plus
souvent possible. Pas écolo, mais
efficace.

m Les toilettes
doivent juste se

trouver dans une zone
considérée comme mauvaise.
Comme cela doit &tre le cas
paur la salle de bain ou la
cuisine. En ce gui concerne la
cuisine, si elle se trouve dans
Lne mauvaise zone - comme
elle devrait |'étre — il est
conseillé de ne pas manger dans
cette pidce mais de se déplacer
dans une zone considérée
camme bonne,

bureau, a la chambre, au séjour

cuisine ou encore a 1a sallg tie
bain. On positionnera ensui

son lit pour dormir la téte dans la
direction la plus favorable, son

bureau pour avoir le regard 3 d'avalr

Eng SNk Lentree est | ef ]

Le feng shui n'a rien 4 ! ' '
& voir avec : i : )
I'esthétique. L'énergie peut aussi m gnms:]au{:rrfémle
bien circuler dans un interieur g shui,
design que dans un intérieur
baroque. C'est la configuration
de I'habitat qui est importante.

dirigé dans la direction optimale.
Dans les cas ol les bonnes et

mauvaises Zones ne sont pas les mm

mémes pour toutes les
personnes habitant dans un
méme lieu, on peut compenser.
| Par exemple, I'entrée bien
| placée pour le mari et le lit pour
I'épouse. Pour &tre plus precis

VRAI

'eau est un puissant activateur
d'énergie. Plus un aquarium est
grand, plus I'impact sur I'énergie
sera important. Attention donc a
hien choisir son emplacement. 5i

' une petite fontaine n'aura que
peu d'influence, un grgand
aquarium mal dispose peut

l entrainer des catastrophes.

et, partant, obtenir des résultats
plus efficaces, le recours aun
spécialiste est indispensable.

Les objets sont des détails. Un
point important pourtant: les
maisons désordonnges ne
donnent pas la possibilité
I'énergie de bien circuler.

d'une maison correspond ala
bouche d'une personne. Elle doit
étre placée dans une bonne

m Si la direction des
bonnes et des

mauvaises zones varie d’'une
personne & l'autre, 'espace
appelé le coeur céleste est le
meme pour tous les intérieurs.
Pour le trouver, il faut diviser le
Fian de sa maison en neuf zones
identigues (la longueur divisée
&n trois ainsi que la largeur). Il
correspond a la zone du centre,
Ce lieu doit étre libre de tout ce
qui agit sur I'"énergie. Donc en
tr::u._n_cas pas de toilettes, ni de
cuisine ni d'escaliers ou
d'ascenseur a cet endroit, C'est
par contre un excellent lieu pour
une chambre ou un bureau. M. g

L'ILLUSTRE 14/10 97



Des tableaux pour vous aider a établirles bonnes et les mauvaises zones
5 5

5 5
SE AL 50 SE Richasse . 50 SE 50 sE 50
1 Richasse Armiour Saranie ATIOUT
s L _ i 1907 | 1908 | 1909
| 1910 | 1911 | 1912 | 1913 | M8 1915 | 1916 | 1977 | 1918 | Eosatt RO E Sérénté 2 ¥ el L iz samd @ E & Richesse ©
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Le feng shui est I'étude des influences visibles et invisibles de 'environnement e des lieux de vie sur les personnes. Le but de cette science est que I'énergie - le gi — circule de maniére optimale pour
favoriser le bien-&tre, I'abondance ou 'amour. Une premiere chose & faire pour fa voriser la bonne circulation du gi est de déterminer les zones bénéfigues et les zones néfastes pour chaque personne.
Pour ce faire, I'année de nalssance est importante. Lannée a considérer est I'année solaire qui commence le 4 féyrier. Les personnes nées entre le 1 janvier et le 3 février dolvent alors considérer
['année précédente. Une fois le chifire gua définl, on peut déterminer les 4 directions hénéfigues et les 4 directions néfastes de chacun. Les directions sont données selon le pile magnétique et non pas

le pole géographigue. www.wuji-academy.com




Le Régional
Mercredi 14 avril au mercredi 21 avril 2010

[y 14 au 21 avril 2010 - W 511 - www leregional.ch

| RIVIERA 15

La Wuji Academy initie aux principes du Feng Shui

Montreux Le Maitre Nicolas Hardy, arrivé il y a six mois en Suisse, ouvre une nouvelle académie qui propose les
enseignements de la cosmologie taciste dont le Feng Shui.

N icolas Hardy est né au Cambod-
ge, o une mére francaise et d'un
pere vietnamien, mais son enfance il
la passe en Cote d'lvoire. Apris avoir
suivi des etudes plutdt cartésiennes

Le Feng Shui est la science
taoiste de U'habitat, néeilya
prés de 2500 ans et dont Le nom
signifie Vent et Eaux

— études en biologie, école de véte-
rinaire plis master en marketing — il
s'ariente & |'Gge de trente ans vers
le Feng Shui alers quil a découvert
cette discipline dans un livre, 11 suil
['enseiagnement du Grand Maitre Yap
Cheng Hai a Paris puis terming sa
formation en Malaisie, Une année

Découvrir te Feng Eh ui

plus tard, san maitre i demande de
le représenter en France el en 2008, il
vole de ses propres ailes en dispen-
sant son enscignement personnel.
arrive en Suisse, voici six mols, pour
onvric une nouvelle académie, la Wuji
Academy, basée & Blaonay et dont les
colrs sont dennss 3 Montrels avec
la collabaration de Florence laguier,
meédecin, qui a travaillé durant 10 ans
aux urgences au CHIY,

Le Feng Shui authentique

sBeaucaup de choses, gui ne sont
pas toujours correctes, ont éL€ dites
sur le Feng Shui. Il ne sagit pas d'une
simple décoration d'intérisur, basée
st des combinaisons de symbales et
de couleurs, que le néaphyte peut ap-
pliguer en’ suivant des formules tou-
tes faites. Le Feng Shui est la science

Un sémma1re d 1nit|atmn et de découverte desting au g:rand public
intitulé Le Feng Shui authentique sera donné par Nicolas Hardy le
samedi 17 avril de 14h & 17h au Fairmont bMontreux Palace. Plusieurs
thimes seront abordés: définition, origines et fondement; & quo
sert le Feng Shui et comment ['utiliser; qu'est-ce qui est Feng Shui
el gqu'est-ce qui ne I'est pas; les 4 Dimensions du Feng Shui (pay-
sage/ maison/ personne! temps); exemples de principes et forrmules
des 4 Dimensions; exemples dexpertises Feng Shui ef les formules
sccretes des srands maitres pour la prosperité (dragon de leau/ cing
fantomes apportant le trésor). Tarif 50 francs, tarif couple 80 francs.
Inscriptions sur waw. wuji-academy, com

taciste de Ihakitat, née il v a prés
de 2500 ans et dont le nom signifie
Went et Eauw, précise le maitre Feng
Shui. Micolas Hardy, Cezt done une
discipline complexe et rigoureuse
qui tient compte aussi hien de l'en-
vironnement, de lhabitat, de la per-
sonne que du Llemps. «En appliquant
les principes de cette discipling, jai
moi-méme réellement pu constater
des changements positifs dans ma
yie, Due ca soil pour les prives ou les
entreprises, mon réle est d'optimiser
au maximutn £ que 'en a au piveau
de 'espace et des personnes. |2 n'im-
pose rien, je proposes, En général,
le travail se fait une [ois pour toule
Une fols les principes mis en place,
il n'y a plus besain de s'en Sougier,
sauf si l'environnemenl urbanistigue
change considérablement. «le tra-
vall se fait pour une durée de 20 ans,
apres il v 8 des ajuslements a appar-
ters, canclut Micolas Hardy

Une expérience originale

Pour convaincre <es bienfaits du
Feng Shui, Micolas Hardy s'engage
& suivre gratuitement une entreprise
en difficulté durant une annde, Les
changsements &t les résultats seront
rendus publics tout au long de an-
née. Les enktreprises intéressses peil-
vent envoyer un dossier de candida-
ture motivée. Dicl & An mai, Micolas
Harcy sélectionnera entreprise eh

Un des autils principaux: du Fepg Shul
pstla houssole divisés en 24 secteurs
fui représentent des directions plus ou
rmiins positives, negatives ou neutres
en fonction de la dale de naissance de
chacun. 0F,

fonction de sa réelle motivation, de
son espit d'ouverture e de transpa-
rence. Le dossier de candidature peut
&tre téléchargs sur le site interhel.

Wuji Avademy - Rte des Pléiades 398
- 1807 Blanay - 021 943 36 F

v W fi-acadenmy, com

Sandra Giampetruzzi




20 Minutes
Jeudi 15 avril 2010

<+ www.societe.20min.ch

sur l'etagere! Le specialiste Nicolas Hardy
remef laboussolealendroit.

Dites feng shui et votre entou-
rage vous regardera avec un
air dubitatif, comme si vous
aviez intégré une secte ou
adopté dragons et jarding zen.
Et pourtant. «Cela va au-dela
du phénomeéne de mode appa-
ru en Occident ces vingt der-
niéres annéesw, dit Nicolas
Hardy, fondateur de la Wuji
Academy, basée sur les hauts
de Montreux. Alors quoi,
grand maitre? Alors, le feng
shui, qui signifie «vent et eaus,
m'est pas né de la derniére
pluie, mais il y a 2500 ans, en
Chine. Tl s'agit d'une science,
au méme titre que la_méde-
cine. Et, comme en médecine,
il y a des symptomes, des re-
medes et pas de généralités,
«Chague cas est unigues, in-
siste Nicolas Hardy, Le it avec

En Asie, toutes les entreprises fontappel au
feng shui, garantissant ainsi meilleure commue
nication, bonne ambiance, rentabilité, Ainsi,
quand Disneyland s'est implanté 2 Hongkong,
|'entrée du parc a dil étre déplacée suite a
I'analyse d'un maitre. En Occident, ce n'est
pas un hasard si la pyramide du Louvre profite
d'un feng shui sextraordinaires, car ella fut
congue (en 1988) par 'architecte chingis Lech
Ming-Pei. Derriére elle, les batiments du Lou-
vre, figurant la «montagnes, la protégent. Son
entrée est orientée sur une ligne droite par-
tant de la Défense et passant par I'Arc de
triomphe. Elle bénéficie ainsi d'un bon «chis, 4
sawvoir |'énergie vitale.

e i



20 Minutes
Jeudi 15 avril 2010
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mode d’emploi

la téte an novd? Tout dépend de
la date de naissance de la per-
sonne et de la période feng shud
(elle change tous les vingt ans;
nous sommes sur celle de 2004-
2024). Ce qui est bon pour
quelgurun peut Stre néfaste
pour un autre, Pas simple? On
est daccord. Relenons que les
forces extérieurss agissent sur
les personmes. Ainsi, la porte
d'entrée principale ne dodil pas
[aire face & un bitiment d’im-
portance (appelé smontagnes
dans le langage feng shui) sous

peine de freiner les énergies. Le Nicolas Hardy analyse l'orientation des locaux de la rédaction. -

maitre doit voir de ses yeux le
lien pour Panalyser, entre
aulres grdce A sa boussole, gui
définit 24 orientations. Pas de

panique si tout parait négatif, :
le plus important est de savoir
que «dans chague liew, il y a ¢
toujours un potentiels. Merci

Monsienr Hardy!

-STEPHANIE BILLETER

Séminaire

A Mostraus Palacs, Grand-Rue 100,
Montreus, samed de 14h & 17 h, 500k
Alire: ale feng shui, science taoiste de
I'habitatn, studes de cas, Ed Eyrolles

+ wwwwuji-academy.com

Le maitre scanne «20 minutesy

ETUDE. «Vous aver un ecspace
central de réunion, c'est bien.
Au cenire d'une habitation, il
faut éviter cuisine et toilettes.
Ah, jevols du désordre! Ce qui
est un symptome dénergies
ebranlées. Et les poubelles! Ca-
chez les poubelles! A 1'inté-

-

tienr, il ¥ a beaucoup de métal,
prositif pour votre métier, car le
métal est conducteur, donc
communicatil, Mais il y en a
trop, et lextréme n'est jamais
bon. 11 faudrait compenser
avec du boiz, du fien ef de eau,
pour drainer et nourrir, Le

bois? Avec des plantes, vivan-
tes bien sir! Ueau, avec des
aquariums ou des fontaines
ouvertes, a placer an =ud-
ouest, Bt le feu, je pense aux
bougies... Mais il en faudrait
beaucoup, ou une grande pa-
Il TOUge pour compenser le

trop-plein de gris. Le biliment |
est cemné par d'autres, ce qui |
vous isole, pas trés bon sion |
pense communication, done |
journalisme. En revanche, il i
est en pietre & Pextérieur; par- :
fait, car il est direclement lig 3 :

la terre.y -sm

La pyramlde du I.omreet le Disneyland
de Honghkong sont trés feng shul. o




La Liberté
11 mai 2010
Page 33 (Cahier Immo)

Construire des lieux porteurs de vie

Interview express de Laurent Gris,
architecte convaincu du bien-fondé
du feng shui.

Nicolas Hardy pose la question: le feng
shui, mythe, phénomeéne de mode ou
véritable discipline? Quel est votre avis
en tant qu'architecte?

Laurent Gris: Le feng shui est une
discipline et un art énergétique dont
les origines sont plurimillénaires,
comme la pharmacopée, la diété-
tique, l'acuponcture, les massages,
les arts martiaux; il se rattache a la
cosmologie taoiste, il ne peut pas
s'agir d'une mode. Sa découverte et
I'intérét croissant en Occident mar-

quent la possibilité de recréer un lien
perdu entre 'homme et la nature.
Notre environnement nous nourrit,
Ce n'est que le début d'une nouvelle
fagon d'envisager notre étre au
monde en Occident.

Bon nombre d'architectes se montrent
plutét sceptiques face aux prétendus
bienfaits du feng shui... _

Le feng shui dépend de la culture chi-
noise, c'est une des plus difficiles a
appréhender tant elle se situe en ex-
tériorité par rapport  la notre. L'étre
n'est pas un sujet autonome, mais
fait partie d'un systeme plus vaste; il
est énergétiquenient connecté a son

environnement. Certains lieux de vie
nous portent et favorisent la vie dans
toutes ses dimensions, santé, amour,
relations sociales, et réussite finan-
cigre, d'autres au contraire nous af-
faiblissent. Personne n'échappe &
son feng shui. Soigner son intérieur,
c'est soigner son intériorité et il peut
érre plus facile de transformer son
environnement que de se transfor-
mer soi-méme. Pensées, émotions,
état intérieur, état d'esprit sont liés 4
notre espace.

Nicolas Hardy a fondé une école de feng
shui, 1a Wuji Academy. Une étape forma-
trise intéressante pour les architectes?

En feng shui, il est trés important de
connaitre la source de son enseigne-
ment. Lenseignement de laWuji Aca-
demy prend essentiellement la sien-
ne auprés dugrand maitre Yap Cheng
Hai qui est.une autorité mondiale.
Lenseignement offre une compré-
hension et une méthodologie claire
qui permettent & 'échelle du paysa-
ge, del'implantation du bitiment, de
son orientation, de sa distribution,
de la position et de l'orientation du
mobilier de capter les bonnes éner-
gies et d'évacuer les mauvaises. Cela
peut étre pour un architecte un
moyen de construire des lieux qui
soient porteurs de vie. PC
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Vivre en harmonie avec son environnement

'HABITAT ¢ Rencontre avec Nicolas Hardy, maitre en matiere de feng shui, pour faire le tri entre le bon grain
et 'ivraie dans le fatras d’interprétations plus ou moins bidon engendrées par cette discipline tendance.

La pire des illusions, et aussi la | |g feng shui tmdn'fmuel repose Sur
PATRICK CLEMENCO plus répandue, c'est de croire que le | quelgues principes de base, ces der-
[ie fEIlg shui est un savoir-faire ances- j'eng shui est de la décoration: motifs niers se combinent avec des pl‘i[l—

| tral, dont les origines remontent & de couette ou bibelots de biblio- cipes avancés qui produisent des for-
plus de 2500 ans dans les lointaines théque ou forme de la table du salon | pyules tris pointues et des exceptions
contrées dela Chine et qui estdevenu, | ont autant a voir avec la discipline a chagque régle. On ne peut d®c pas
aufil des siecles, une disciplinerelati- | que I'age du capitaine ou votre pireé| ge contenter de lire un livre, méme
vement complexe. Ayant connu o0 | souvenir de vacances, Autre illusion, \ celui, trés complet, gue publie Nicolas

| heure de gloire en Occident dans les | e feng shui n'est pas un ensemble de| Hardy (lire ci-dessous), POLE passer
années 1980-1990, sous forme sim- | remides ou de recettes miracles vous maitre dans la pratique, loin s'en
plifiée, le feng shui n'en finit pas de  faisant passer en un clin d'eil de Ja | faur. Ft, & moins d’avoir suivi une for-
susciter enthousiasme démesuré | misiére i la prospérité ou de la déses- | mation, miews vaut méme s'en abs-

| chez les uns et ricanement désabusé perante solitude a Pépanouissant | tenir, car on risque peut-étre méme

chez les autres. amour partage. Le feng shui n'est pas | gaccentuer des influences néfastes,

Tapez «feng shui» dans Google, et | généralisable: un conseil n'est va- par ignorance.

en moins d'une seconde vous avez | lable que pour une habitation parti-

acces & plus de quatorze millions de | culitre, dans un environnement par-

reésultats! Un chiffre impressionnant, | teulier,  pour des personnes

qui en dit aussi long sur I'engoue- | particulieres et dans une période de

ment populaire pour cette discipline  temps hien définie. Mlusion encore si

que sur la confusion qui régne a pro-  I'on croit qu'il suffit de s'occuper de

pos de sa pratique. Comment faire le | son intérieur, car en feng shui, les in-

tri dans cet immense fatras? Nous | fluences de 'environnement repré-

avons posé la question a un expertet | sentent au bas mot 70% des in-

maitre en la matiére, Nicolas Hardy, fluences totales qui s'exercent sur

diplémé de la prestigieuse académie  une habitation et ses occupants.

asiatigue du Grand Maitre Yap Cheng Dernigre llusion, le feng shui

\Hai, quirépond dans une attitude ty- | n'est pas facile, ni & comprendre et

piquement zen gqu'savant de cher- | encore moins i pratiquer, comme le

cher & comprendre le feng shui, il | laissent entendre les versions trap

convient de définir ce qu'il n'estpase.  simplifiées pour étre honnétes. Car si




Au-dela des illusions
Le feng shui est avant tout une
discipline taoiste, qui n'a rien & voir
avec le bouddhisme ou I'hindouisme
ou toute autre religion. C'est une
science de l'environnement et de
I'habitat, née de I'observation millé-
naire des forces de la nature et de leur
influence sur toute forme de vie, qui
permet d'analyser, comprendre et
‘ canaliser les influences des formes
du paysage, des montagnes, des
| cours d'eau et des lacs, de la nature et
dela qualité des sols. Et donc de trou-
: . " ver les lieux qui offrent les
Le feng Shl" est Ia meilleures conditions de

connaissance des s ieshunane.

' Le feng shui permet en

forces ds Ia nature || effet non sgmﬂgmpﬁm.dr dé-

| terminer l'endroit favo-

MERRHALES\ rable dans un environne-

'ment donné pour y

constriire sa maison, son immeuble

ou tout bitiment public, mais encore

| d'orienter correctement 'objet sur le

| terrain, de répartir les pieces a l'inté-

rieur et méme de placer les per-

sonnes de la maniére la plus harmo-

nieuse qui soit dans leur habitat.

«Nous pouvons donc dire que le feng

shui est la connaissance des forces de

la nature qui agissent sur les étres hu-

mains, ou que c'est un art de vivre en

| harmonie avec 'environnement et

d'en exploiter les bienfaits», écrit Ni-

| colas Hardy dans «Le feng shui,
science taoiste de 'habitats.

La Liberté
11 mai 2010

Wuji Academy a Montreux

Alors qu'a l'origine, le feng shui
était réservé a une élite et ses secrets
jalousement gardés, la vente d'une
myriade d'ouvrages de vulgarisation
et I'existence d'une craguée de sites
internet en ont fait une mode malgré
hui, entrainant les malentendus es-
quissés plus haut au sujet de sa vraie
nature. En créant & fin 2009 une aca-
démie des arts taoistes 2 Montreux, la
Wuji Academy, Nicolas Hardy
cherche & y remédier, en donnant au

. nd public les moyens de pratiquer
' lg:afeng shui, et d'autres disciplines,

avec tout le recul etles connaissances
nécessaires a leur bonne pratique.

| = Lenseignement théorique est
complété par des stages pratigues
sur le terrain et offre une approche
suffisamment complete de la plupart
des disciplines taoistes pour satisfaire
non seulement aux objectifs d'épa-
nouissement personnel qua ceux
des personnes qui souhaitent en faire
leur profession, en poussant les
cours jusqu'a l'obtention d'un
certificat. |

= Article réalisé par aHabitations, revue tri-
mestrielle de la section romande de [Associa-
tion suisse pour 'habitat (www.habitation.ch).

ENTRE THEORIE

'ETPRATIQUE

Dans l'ouvrage «Le feng shui,
science taoiste de I'habitatys,
Micolas Hardy retrace |'his-
toire du feng shui de ses ori-
gines & nos jours et présente
clairement ses applications,
Détaillant les grands prin-
cipes, il donne un bon apercu
de la cosmologie taoiste qui
fonde la discipline et expose
soigneusement les différents
outils qui en assurent une
| bonne pratigue. Théorie et
pratique sont complétées
dans la derniére partie du livre
par la présentation d'un cer-
tain nombre d'applications
concretes et d'études de cas
réels. Trés complet, parfois &
la limite de l'ardu, ce livre a le
| mérite de donner la part belle
| ala véritable tradition du feng
shui. PC
| > Nicolas Hardy, uLe feng shul,
soience tagiste de |"habitats,
| Ed. Eyralles/Pratigue. 312 pp.
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Lausanne entrera dans une ére
de grande prospérité... en 2044




PREVISION

Grand maitre en feng shul
classigue, Nicolas Hardy

a choisi de s'installer a Blonay.
En balade, le spécialiste
ausculte la capitale vaudoise
pour le meilleur et pour

le reste. Conclusion: «Bon
potentiel mais mal exploité.»

ALAIN WALTHER

ausanne devra -attendre
I 2044 pour joulr dune

progpérité et d'un rayonne-
ment au zénith, Ce ne sont pas 14
les conclusions dun collogue
prospectif durbanistes mais le
diagnostic Ebauché par un grand
maitre de feng shui qui a observé
la situation géographique de la
ville. Nicolas Hardy, clest son
nom, est rompu 4 l'enseignement
du feng shui elassique de PAcadé-
mie du grand maitre Yap Cheng
Hai, 4 Enala Lumpur,

Depuis huit mois, ce quadrage-
naire a choisi de quitter sa Cote
d'Azur pour installer son Acadé-
mie Wuji 4 Blonay Et pour
cause: au regard du feng shui,
Tendroit est idéal pour jouir de
P'équilibre des forees de la nature
qui ¥ forme une conjonction op-
timale, Cette science ancestrale
identifie et canalise les forces de
la nature afin d'apporter prospé-
rité et harmonie.

Lausanne prétéritée
par rapport & Genéve

Sa boussole & platean en ban-
douliére, le grand maitre a ac-
cepté notre invitation & faire un
bilan de la ville de Lausanpe.
Conclusion:  si 'Bluxlay plafonne,
la ecapitale vaudoise est moins
hien lotie, Certes. & l'armidre. on

24 Heures
15 mai 2010

BON SEN

trouve un support solide et pro-
tecteur (le Jura). Bien sir, 1a belle
et immense surface d'ean devant
la ville est facteur de prospérité.
Mais® «d louest, la oclte est
ouverte et mangue de protec-
tiprp. Nicolas Hardy, une
o0 erice  simpose:  «Lau-

e voit passer les opportuni-

ités dont Genéve profite.s Est-ce

14 une clé de l'antagonisme Lau-
sanne - Genéve? Le grand maitre
reconnait ée peuau fait de
I'histoire de la Suisse romande.

Aprés_huit meis passés sur les

hauts de Vevey, il s'en tient & sa
selence et & son bon sens.
Contemplant la ville depws
T'esplanade de la Cathédrale, Ni-
colas Hardy demande & voir les

bétiments du pouveir. On grimpe
jusquau Chétean. Devant la ba-
lustrade, ce cartésien avéré est
perplexe au point d'en perdre la
parole. Puis il se ressaisit; «Cet
endroit mangue sérieusement de
soutien, il est difficile daccds et
isolé du reste de la ville» Poin-
tant sa boussole sur feu la salle
Perregand, il econtinue: «Ilen-

Avec sa boussole et son bon sens, Micolas Hardy, grand maitre de feng shui, a choisi de venir vivre au bord du Léman,
Lendroit serait, selon cette science chinoise, ideal pour jouir de Fequilibre des forces de la nature. LAUSANNE, LE & MAI 2010

droit est dangereux pour les
hommes et enclin aux problémes
financiers...» Devant la petite
porte du Chitean et son perron
riquiqui, cest hallali. «I1 fau-
drait trouver une autre place au
pouvoir central» Laissant tom-
ber le canton, on lui propose de
rejoindre Ie Flon et la nouvelle
administration communale,

Descendant la e Saint-
Martin - en dessous coule une
rivigre - le grand maitre pense le
plus grand bien de la rive droite
qui récupére plein d'énergies po-
sitives (). Au loin, on apercoit le
coude de la riviére, cest-d-dire le
passage piéton devant Globus.
Lien idéal pour le commerce.
Mais l'entrée du grand magasin,
laisse pantois lobservateur «Le
hall descend puis remonte, Toute
I'énergie acquise est déstabilisées
Place de ’Europe:
wUne cuvette chaotique»

Arrivée  place. de I'Europe,
P'éleve de Yap Cheng Hai en ap-
pelle & un prand comique. «[n-
crovable! Ce lieu est fermé. On
dirait le sketch de Baymond De-
vos. On ¥ entre mais on ne peut
plus en sortir. En plus, les axes de
circulation vent dans ‘tous les
sens et dans les trois dimensions.
Cela aurait pu étre super mais
tout a &é ghehé Clest une cu-
vette chaotigque.»

Continuons  Ia  promenade,
Nous parcourons le Flon pour
atteindre la porte de l'adminis-
tration communale quii
n'échappe pas & la critique. «La
porte dlentrée est une bouche et
celle de Padministration commu-
nale est plantée au centre du
batiment. En ce liew, on se re-
garde done le nombrils

Restent aux Lausannois A
prendre leur mal en patience. Si
Lausanne a un «bon potentiel
mal exploités, Mheure viendra oft
leur ville - enfin hien orentée
selon le eyele du Soleil - connai-
tra harmonie et prospénté. Cela
durera vingt ans: de 2044 A
2064, W -

www.wuiji-academy.com




24 Heures
15 mai 2010

LORSQUE L'EIL DU MAITRE CONTEMPI.E QUATRE PORTES /-"’

T T

ek

Magasin Globus & ~ Place de I'Europe " Administration communale (Flon)

«Le siege du gouvernement mangue «A demi fermée, I'entrée du grand ' ﬁ ’ «Cetl:e entree est r.haﬂ'_tiquﬁ Cest tout et «Comment un Lausannois s'identifierait-il
sérieusemnent de soutien. Le Chateau est magasin est pourtant bien p1atée par \ n'importe quoi, Le lieu n'a pas d'identité B Snteatda 2 P ouv Rl ad i eatiany

difficile d'accés, isolé du reste du monde. rapport au flux d'énergie, Mais e e est

solé du reste claire. Un escalator descend, un ascenseur  Les portes
.a porte d'entrée est trop petites déstabilisée par le hall cassé en foux.» portes d'entrée sont au milieu du

monte, le passage piéton bute» batiment, ici on se regarde le nombrils
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feng Shui:

enomene de mode -
veritable discipline?.

Le R8I, ¢'estlevent, le Shui, ¢'est I'eau. Le Feng Shui, c'estl'arl de vivre.en
Ermonieavect environnement. Petit tour avec Nicolas Hardy, maitre en la
matiere; pour faire Je th entre e bon grain et l'ivraie dans le'fatras ¢

gifte pretations bidohs nées.a ce sujet ces trente demieres annees.
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L& Feng Shui est un savoir-faire ances-
tral, dont les origines remontent a plus
de 2500 ans dans les lointaines
contrées de la Chine, et qui est devenu,
au fil des sigcles, une discipline relati-
vement complexe. Ayant connu son
heure de gloire en Occident dans les
années B0-90, sous forme simplifiée,
le Feng Shui n'en finit pas de susciter
enthousiasme démesuré chez les uns
et ricanement désabusé chez les
autres. Tapez «feng shui= dans Goo-
gle, et en & peine 0,17 seconde vous
avez acceés a pas moins de 14200000
résultats! Un chiffre impressionnant
qui en dit aussi long sur 'engouement
populaire pour cette discipline que sur
la confusion qui régne a propos de sa
pratique. Comment faire le tri dans cet
immense fatras? Habitation a posé la
question & un expert et maitre en la
matiére, Nicolas Hardy, diplome de la
prestigisuse académie asiatique du
Grand Maitre Yap Cheng Hal, qui
répond dans une attitude typiguement
zen qu'«avant de chercher & compren-
dre le Feng Shui, il convient de définir
ce qu'il n'est pas». Suivons donc le
maitre dans les quelques modestes
lignes qui suivent.

La pire des illusions, et aussi la plus
répandue, c'est de croire que le Feng
Shui est de la décoration: motifs de
couette ou bibelots de bibliothégque ou
forme de la table du salon ont autant a
yvoir avec la discipline que 'age du
capitaine ou votre pire souvenir de
vacances. Autre illusion, le Feng Shui
n'est pas un ensemble de remédes ou
de recettes miracles vous faisant pas-
ser en un clin d'ceil de la misére a la
prospérité ou de la désespérante soli-
tude a I'épanouissant amour partagé:
le Feng Shui n'est pas généralisable,
un conseil n'est valable que pour une
habitation particuliére dans un envi-
ronnement particulier pour des per-
sonnes particuligres dans une période
de temps bien définie. llusion encore
si I'on croit qu'il suffit de s’occuper de
son intérieur, car en Feng Shui, les
influences de I'environnement repré-
sentent au bas mot 70% des influen-
ces totales qui s’exercent sur une

Habitation
Juin 2010

habitation et ses occupants. Et, der-
niere illusion, l& Feng Shui n'est pas
facile, ni 4 comprendre et encore
moins a pratiguer, comme le laissent
entendre les versions trop simplifises
pour &tre honnétes. Car si le Feng Shui
traditionnel repose sur quelgues prin-
cipes de base, ces derniers se combi-
nent avec des principes avancés qui
produisent des formules trés pointues
at des exceptions a chaque régle. On
ne peut donc pas se contenter de lire

un livre, méme celui, trés complet, que
nous vous présentons ici, pour passer
maitre dans la pratique, loin s'en faut.
Et, & moins d'avoir suivi une formation,
mieux vaut méme s'en abstenir, car on
risque peut-&tre méme d'accentuer
des influences néfastes, par igno-
rance.

Au-dela des illusions
Le Feng Shui est avant tout une
discipline taoiste, qui n'a rien & voir

Trois questions a Laurent Gris, architecte

Nicolas Hardy pose la question: le Feng Shui, mythe, phénomeéne de mode ou
véritable discipline? Quel est votre avis en tant qu'architecte?

Le Feng Shui est une discipline et un art énergétique dont les origines sont
plurimillénaires. Comme la pharmacopee, la diététique, I'acuponcture, les
massages, les arts martiaux, il se rattache & la cosmologie taciste, il ne peut
pas s'agir d'ung mode. Sa découverte et I'intérét croissant en Occident
marque la possibilité de créer un lien perdu entre I'homme et la nature, Motre
environnement nous nourrit. Ce n'est que le début d'une nouvelle fagon
d'envisager notre étre au monde en Occident.

Bon nombre d'architectes se monirent plutdt sceptiques face aux prétendus
bienfaits du Feng Shui. Que leur répondez-vous?

Le Feng Shui dépend de la culture chinoise, c'est une des plus difficile a
appréhender tant elle se situe en extériorité par rapport a la nitre. L'étre n'est
pas un sujet autonome, mais fait partie d'un systéme plus vaste; il est
énergétiqguement connecté a son environnement. Certains lieux de vie nous
portent et favorisent la vie dans toutes ses dimensions, santé, amour, relation
sociale, et réussite financiére, d'autres au contraire nous affaiblissent.
Personne n'échappe & son Feng Shui. Soigner son intérieur, ¢'est soigner son
intériorite et il peut &tre plus facile de transformer son environnement que de
se transformer soi-méme. Pensées, émotions, &tat intérieur, état d'esprit sont

liés a notre espace.

Nicolas Hardy a fondé une école de Feng Shui, la Wuji Academy. Une étape
formatrice intéressante aussi pour les architectes?

En Feng Shui, il trés important de connaitre la source de son enseignement.
L'enseignement de la Wuji Academy prend essentiellement la sienne auprés
de Grandmaster Yap Cheng Hai qui est une autorité mondiale. L'enseigne-
ment offre une compréhension et une méthodologie claire qui permet a
I'échelle du paysage, de I'implantation du bétiment, de son orientation, de sa
distribution, de la position et de I'orientation du mobilier de capter les bonnes
énargies et d'évacuer les mauvaises. Cela peut étre pour un architecte un
moyen de construire des lieux qui scient porteur de vie.



C'est en tenant son Luo Pan ainsi
gue martre Nicolas Hardy affectue ses

rEpErages.

avec le bouddhisme ou I'hindouisme
ou toute autre religion. C'est une
science de 'environnement et de I'ha-
hitat, née de I'observation millénaire
des forces de la nature et de leur
influence sur toute forme de vie, qui
permet d'analyser, comprendre et
canaliser les influences des formes du
paysage, des montagnes, des cours
d'eau et des lacs, de la nature et de la
gualité des sals. Et done de trouver les
lieux qui offrent les meilleures condi-
tions de vie et d'habitat pour nous
autres les humains.

Le Feng Shui permet en effet non
sellement de déterminer ["endroit
favorable dans un environnement
donné pour ¥ construire sa maison,
son immeuble ou tout batiment public,
mais encore d'orienter correctement
|'objet sur le terrain, de répartir les pié-
ces a llintérieur et méme de placer les
personnes de la maniére la plus har-
monieuse gui soit dans leur habitat.
=Mous pouvons donc dire que le Feng
Shui est la connaissance des forces
de la nature qui agissent sur les étres
hurnains, ou que c'est un art de vivre

Habitation
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en harmonie avec 'environnemeant et
d’en exploiter les hienfaits. . =",

La Wuji Academy?®

Alors qu'a lorigine, le Feng Shui
était réserve a une élite ot ses secrets
jalousement gardés, la vents d'une
myriade d'ouvrages de vulgarisation
et 'existence d'une craguée de sites
internat en ont fait una mode malgré
lui, entrainant les malentendus que

28

plété par des stages pratiques sur le
terrain et offre une approche suffisam-
ment compléte de la plupart des disci-
plines tacistes pour satisfaire non seu-
lement aux objectifs d'épanouissement
personnel qu'a ceux des personnes
qui souhaitent en faire leur profession,
en poussant les cours jusqu'a 'obten-
tion d'un certificat.

Taxte et photos: Patrick Clémengon

nous avons esquisses icl au sujet de
sa vraie nature. En créant a fin 2009
une academie des arts tacistes 4 Mon-
treux, la Wuji Academy, Micolas Hardy
cherche a y remédier, en donnant au
grand public les moyens de pratiquer
le Feng Shui, et d’autres disciplines,
aves tout le recul et les connaissances
nécessaires 4 leur bonne pratiqua.
L'enseignement theorique est com- Wicalas Reidy 3

' Source: Le Feng Shui, science tadiste de
I'habitat, Nicolas Hardy, p. 20.
* Plus d'infos sur waww.wuji-academy.com/

le Feng Shl_._n'

Science taoiste de 'hat

Le Feng Shui, science taoiste de I'habitat

Ce livre de Nicolas Hardy retrace I'histoire du Fang Shui de ses origines

a nos jours et présante clairement ce 4 quoi sert le Feng Shui. Détaillant
les grands principes, il donne un bon apergu de la cosmologie taciste qui
fonde la discipline et expose soigneusement les différents outils qui en
assurent une bonne pratique. Théorie et pratigue sont complétées dans la
derniére partie du livre par la présentation d'un certain nombre d'applica-
tions concrétes et d’études de cas réels. Trés complet, parfois & la limita
de l'ardu, ce livre a le mérite de donner la part belle 4 la véritable tradition
du Feng Shui.

Paru en 2008 aux editions Eyrolles - Pratique, 312 pages
ISBM: 978-2-212-54047-5



L’illustré Online
07.04.2010

Feng shui: halte aux idées recues!
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Des centaines de références en librairie; des millions de liens sur I'internet. Tout a été dit sur
cette discipline. De la a nous faire penser qu'un maitre feng shui sommeille en chacun de
nous, il N’y a qu’un pas. Attention! Nicolas Hardy, responsable de la Wuji Academy, a Blonay
(VD), nous aide & déméler le vrai du faux.

Par Mélanie Blanc - Mis en ligne le 09.04.2010

1 Tout le monde a besoin du feng shui

FAUX L'important est I'observation. Faire un bilan sur ce qui s’est passé dans sa vie depuis
gu'on a emménagé. Si rien n'a évolué négativement, autant professionnellement que
personnellement, pas besoin d’avoir recours au feng shui. Si, par contre, un domaine
particulier s’est péjoré, le recours a cette discipline peut s’avérer utile.

2 Le feng shui est le méme pour tous

FAUX A chaque personne correspondent de bonnes et de mauvaises directions. Pour les
déterminer, I'année de naissance de chaque personne est nécessaire (cf. tableaux). Une fois
déterminées, on consacrera les zones dites bonnes au bureau, a la chambre, au séjour ainsi
gu'a I'entrée. Les mauvaises aux toilettes, a la cuisine ou encore a la salle de bain. On
positionnera ensuite son lit pour dormir la téte dans la direction la plus favorable, son bureau
pour avoir le regard dirigé dans la direction optimale. Dans les cas ou les bonnes et
mauvaises zones ne sont pas les mémes pour toutes les personnes habitant dans un méme
lieu, on peut compenser. Par exemple, I'entrée bien placée pour le mari et le lit pour
I'épouse. Pour étre plus précis et, partant, obtenir des résultats plus efficaces, le recours a
un spécialiste est indispensable.

3 Pas besoin d’avoir un intérieur zen pour étre feng shui
VRAI Le feng shui n'a rien a voir avec I'esthétique. L'énergie peut aussi bien circuler dans un



intérieur design que dans un intérieur baroque. C'est la configuration de I'habitat qui est
importante. Les objets sont des détails. Un point important pourtant: les maisons
désordonnées ne donnent pas la possibilité a I'énergie de bien circuler.

4 L’entrée est I’endroit le plus important de la maison

VRAI Selon la philosophie feng shui, I'entrée d’'une maison correspond a la bouche d’'une
personne. Elle doit étre placée dans une bonne zone. Si ce n'est pas possible, on peut le
compenser, par une bonne orientation du lit, par exemple. Afin que I'énergie circule, I'entrée
doit étre dégagée et lumineuse. Si elle est sombre, brancher un bon éclairage et laisser la
lumiere allumée le plus souvent possible. Pas écolo, mais efficace.

5 Les toilettes ne doivent pas se trouver en face de la porte d’entrée

FAUX Les toilettes doivent juste se trouver dans une zone considérée comme mauvaise.
Comme cela doit étre le cas pour la salle de bain ou la cuisine. En ce qui concerne la
cuisine, si elle se trouve dans une mauvaise zone — comme elle devrait I'étre — il est
conseillé de ne pas manger dans cette piece mais de se déplacer dans une zone considérée
comme bonne.

6 Mettre des points d’eau est bon pour le feng shui

VRAI/FAUX L’eau est un puissant activateur d’énergie. Plus un aquarium est grand, plus
Iimpact sur I'énergie sera important. Attention donc a bien choisir son emplacement. Si une
petite fontaine n'aura que peu d'influence, un grand aquarium mal disposé peut entrainer
des catastrophes.

7 Iy ades principes applicables a tous les intérieurs

VRAI Si la direction des bonnes et des mauvaises zones varie d’'une personne a l'autre,
'espace appelé le coeur céleste est le méme pour tous les intérieurs. Pour le trouver, il faut
diviser le plan de sa maison en neuf zones identiques (la longueur divisée en trois ainsi que
la largeur). Il correspond a la zone du centre. Ce lieu doit étre libre de tout ce qui agit sur
I'énergie. Donc en tout cas pas de toilettes, ni de cuisine ni d’escaliers ou d’ascenseur a cet
endroit. C’est par contre un excellent lieu pour une chambre ou un bureau.

http://www.illustre.ch/feng_shui_halte_aux_idees_recues_44668 .html
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Les films a I'affiche cette semaine

bate Les films a I"affiche a Sion
Aujourd’hui Les films a I'affiche & Bienne
Demain " - N A
Aprés-demain Les films a I'affiche a Neuchatel
Ce week-end Les films a I'affiche a Fribourg
Depuis le: 3 Les films a I'affiche & Delémont

Les films a I'affiche a Lausanne
Jusqu'au: 3 Les films a I'affiche a Genéve

Rechercher

Au cinéma aujourd’'hui

Derniers articles

La bande-annonce de "Pékin Express"
saison 5
Cette année, "Pékin Express", qui débute
mardi 13 avril sur M6, va faire parcourir aux
candidats des milliers de kilométres a
travers I'Amérique du Sud. De la forét
amazonienne a Ushuaia, en passant pour les
plus chanceux par les Galapagos et I'ile de
Paques. Regardez cette vidéo de
présentation.
Photo: M6

Guide Loisirs, le 09 avril 2010, 11h30

Simon Ammann invité sur la TSR
Apres Didier Cuche il y a quelques semaines,
c'est le détenteur d'un autre globe de cristal
qui sera présent sur le plateau du magazine
des sports de la TSR: Simon Ammann. Le
double médaillé d'or de Vancouver en saut a
skis parlera de I'incroyable saison qu'il a
vécue. C'est sur TSR1, le 11 avril 4 18 h 20.
Photo: Keystone

Guide Loisirs, le 08 avril 2010, 16h04

Série noire pour "Dynastie™
Les fans de I'ancienne série "Dynastie”
viennent d'apprendre deux mauvaises
nouvelles. Apres le déces de John Forsythe
le 1ler avril a I'age de 92 ans et qui jouait le

1sur 2 12.04.2010 10:59
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role du patriarche Blake Carrington, c'est
Christopher Cazenove qui s'est éteint le 7
avril a I'age de 64 ans. Le comédien
britannique campait Ben Carrington dans la
série, soit le jeune frére du personnage de
John Forsythe. Il a succombé a Londres des
suites d'une septicémie.
Photo: DR

Guide Loisirs, le 08 avril 2010, 12h53

Et voici la bande-annonce de "The

expendables!
Les amateurs de films un brin bourrins vont
adorer The expendables, le nouveau
long-métrage musclé avec Sylvester
Stallone, Jet Li, Dolph Lundgren, Mickey
Rourke et Jason Statham! A ce casting de
premier ordre, on peut ajouter les cameos
de Bruce Willis et Arnold Schwarzenegger!
GuideLoisirs vous propose la premiére
bande-annonce de The expendables qui
ravira les fans d'action. Et c'est peu de le
dire.
(Photo: DR)

Guide Loisirs, le 01 avril 2010, 13h24

"Independence Day" aura... deux suites!
Heureuse nouvelle pour les fans du film
Independence Day: 15 ans apres le premier
épisode, le réalisateur Roland Emmerich va
tourner la suite de ce grand succes. Et
quand on dit la suite, c'est plutot de deux
suites dont il faudrait parler! Car Emmerich
va mettre en images, des I'an prochain,
deux nouveaux longs-métrages. Rappelons
qu'Independence Day racontait I'invasion de
la Terre par une race extraterrestre
belliqueuse. Will Smith (qui était un des
héros principaux du premier opus) a signé et
reprendra son réle du capitaine Steven
Hiller.

Guide Loisirs, le 31 mars 2010, 14h34
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Derniers articles

: Mégaconcert en plein air de Ramazzotti a

© Vevey cet été

| Eros Ramazzotti chantera le 31 juillet sur la
Place du Marché de Vevey. Les fans du chanteur
italien devront débourser entre 85 et 180 francs
par billet. Le concert pourrait attirer jusqu'a 20
000 personnes.

Le Matin, le 12 avril 2010, 08h15

Les classiques du X américain sortent du
placard
Réputé pour ses éditions cinéphiles pointues,
I'éditeur DVD Wild Side lance une collection

| dédiée a l'age d'or du porno US. Une initiative

. audacieuse et inédite, qui rappelle que le genre
rimait, a ses débuts, avec libération sexuelle,

1sur 2 12.04.2010 11:03



Les loisirs sur lematin.ch: les sorties pour: Le Feng Shui authentique dan...

2 sur 2

transgression et plaisir hédoniste
Le Matin, le 11 avril 2010, 11h15

Guillaume Musso: «J'aime croire a I'ame
soeur»

Abonné aux histoires d'amour, I'auteur francgais
présente «La fille de papier». L'histoire: un
écrivain déchu se retrouve face a face avec son
héroine, sortie tout droit d'un de ses livres.
Poisson d'avril? Non, le début d'une aventure
extraordinaire!

Le Matin, le 10 avril 2010, 19h49

La croisiére en délire de Spirou

«Panique en Atlantique», de Fabrice Parme et
Lewis Trondheim, fait voguer le célébre groom.
Burlesque, ambiance sixties, cet album
détonne! Rencontre avec le dessinateur

Le Matin, le 10 avril 2010, 19h39

Le nouveau Gotan Project, parfaite
bande-son pour I'amour

Sur un album «muy caliente» et curieux, le
groupe qui a remis le tango au godt du jour
poursuit son exploration des métissages
musicaux

Le Matin, le 10 avril 2010, 19h30

Luc Besson confond Tardi avec une blague
Carambar

La fameuse héroine de BD passe au grand écran
sous les traits de Louise Bourgoin. Une
adaptation techniquement parfaite, mais
artistiquement vaseuse

Le Matin, le 10 avril 2010, 19h21
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Le Régional Online
13.04.2010

La Wuji Academy initie aux principes du Feng Shui

Montreux  Le Maitre Nicolas Hardy, arrivé il y a six mois en Suisse, ouvre une
nouvelle académie qui propose les enseignements de la cosmologie taoiste dont le
Feng Shui.

Un des outils principaux du Feng Shui est la boussole divisée en 24 secteurs qui
représentent des directions plus ou moins positives, négatives ou neutres en fonction de la
date de naissance de chacun. DR

Nicolas Hardy est né au Cambodge, d’'une meére francaise et d’'un pere vietnamien, mais son
enfance il la passe en Cote d'lvoire. Aprés avoir suivi des études plutdt cartésiennes —
études en biologie, école de vétérinaire puis master en marketing — il s'oriente a I'age de
trente ans vers le Feng Shui alors qu’il a découvert cette discipline dans un livre. Il suit
I'enseignement du Grand Maitre Yap Cheng Hai a Paris puis termine sa formation en
Malaisie. Une année plus tard, son maitre lui demande de le représenter en France et en
2008, il vole de ses propres ailes en dispensant son enseignement personnel. Il arrive en
Suisse, voici six mois, pour ouvrir une nouvelle académie, la Wuji Academy, basée a Blonay
et dont les cours sont donnés a Montreux avec la collaboration de Florence Jaquier,
médecin, qui a travaillé durant 10 ans aux urgences au CHUV.

Le Feng Shui authentique

«Beaucoup de choses, qui ne sont pas toujours correctes, ont été dites sur le Feng Shui. Il
ne s’agit pas d’'une simple décoration d’intérieur, basée sur des combinaisons de symboles
et de couleurs, que le néophyte peut appliquer en suivant des formules toutes faites. Le
Feng Shui est la science taoiste de I'habitat, née il y a pres de 2500 ans et dont le nhom
signifie Vent et Eau», précise le maitre Feng Shui, Nicolas Hardy. C’est donc une discipline
complexe et rigoureuse qui tient compte aussi bien de I'environnement, de I'habitat, de la
personne que du temps. «En appliquant les principes de cette discipline, j'ai moi-méme
réellement pu constater des changements positifs dans ma vie. Que ce soit pour les privés
ou les entreprises, mon réle est d’optimiser au maximum ce que I'on a au niveau de I'espace
et des personnes. Je n'impose rien, je propose». En général, le travail se fait une fois pour
toute. Une fois les principes mis en place, il n'y a plus besoin de s’en soucier, sauf si
I'environnement urbanistique change considérablement. «Le travail se fait pour une durée de
20 ans, aprés il y a des ajustements a apporter», conclut Nicolas Hardy.

Une expérience originale

Pour convaincre des bienfaits du Feng Shui, Nicolas Hardy s’engage a suivre gratuitement
une entreprise en difficulté durant une année. Les changements et les résultats seront
rendus publics tout au long de lI'année. Les entreprises intéressées peuvent envoyer un
dossier de candidature motivée. D’ici a fin mai, Nicolas Hardy sélectionnera I'entreprise en
fonction de sa réelle motivation, de son esprit d’ouverture et de transparence. Le dossier de
candidature peut étre téléchargé sur le site internet.



Wuji Academy - Rte des Pléiades 39B - 1807 Blonay - 021 943 36 23
www.wuji-academy.com

Sandra Giampetruzzi

Découvrir le Feng Shui

Un séminaire d'initiation et de découverte destiné au grand public intitulé Le Feng Shui
authentique sera donné par Nicolas Hardy le samedi 17 avril de 14h a 17h au Fairmont
Montreux Palace. Plusieurs themes seront abordés: définition, origines et fondement; a quoi
sert le Feng Shui et comment l'utiliser; qu’est-ce qui est Feng Shui et qu'est-ce qui ne l'est
pas; les 4 Dimensions du Feng Shui (paysage/ maison/ personne/ temps); exemples de
principes et formules des 4 Dimensions; exemples d’'expertises Feng Shui et les formules
secréetes des grands maitres pour la prospérité (dragon de I'eau/ cinq fantémes apportant le
trésor). Tarif 50 francs, tarif couple 80 francs. Inscriptions sur www.wuji-academy.com

http://www.leregional.ch/index.php?id=36&uidarticle=3863&uidrubrique=72




L'essentiel
15.04.2010

Act. 15.04.2010 21:41
SCIENCE

Feng shui: ce n'est pas qu'un truc a la mode

Oubliez idées regues et bouddha sur I'étagére! Le spécialiste Nicolas Hardy remet la
boussole a I’endroit.

i s s

Le feng shi,nifie «vent et eaﬁ». (dr)

Dites feng shui et votre entourage vous regardera avec un air dubitatif, comme si vous aviez
intégré une secte ou adopté dragons et jardins zen. Et pourtant. «Cela va au-dela du
phénoméne de mode apparu en Occident ces vingt derniéres années», dit Nicolas Hardy,
fondateur de la Wuji Academy, basée sur les hauts de Montreux, en Suisse.

Alors quoi, grand maitre? Alors, le feng shui, qui signifie «vent et eau», n’est pas né de la
derniére pluie, mais il y a 2500 ans, en Chine. Il s’agit d'une science, au méme titre que la
médecine. Et, comme en médecine, il y a des symptbmes, des remédes et pas de
généralités. «Chaque cas est unique», insiste Nicolas Hardy. Le lit avec la téte au nord?
Tout dépend de la date de naissance de la personne et de la période feng shui (elle change
tous les vingt ans; nous sommes sur celle de 2004-2024). Ce qui est bon pour quelgu’un
peut étre néfaste pour un autre. Pas simple? On est d'accord.

Retenons que les forces extérieures agissent sur les personnes. Ainsi, la porte d'entrée
principale ne doit pas faire face a un batiment d'importance (appelé «montagne» dans le
langage feng shui) sous peine de freiner les énergies. Le maitre doit voir de ses yeux le lieu
pour I'analyser, entre autres grace a sa boussole, qui définit vingt-quatre orientations. Pas de
panique si tout parait négatif, le plus important est de savoir que «dans chaque lieu, il y a
toujours un potentiel». Merci Monsieur Hardy!

Wwww.wuji-academy.com

http://www.lessentiel.lu/life/tendance/story/22553074



24 heures Online
15.05.2010

PREVISION | Grand maitre en feng shui classique, Nicolas Hardy a choisi de s’installer
a Blonay. En balade, le spécialiste ausculte la capitale vaudoise pour le meilleur et
pour le reste. Conclusion: «Bon potentiel mais mal exploité.»

© FLORIAN CE"L'I:AT rAvec sa boussole et son bon sens, Nicolas Hardy, grand maitre de
feng shui, a choisi de venir vivre au bord du Léman. L'endroit serait, selon cette science
chinoise, idéal pour jouir de I'équilibre des forces de la nature.

Alain Walther | 15.05.2010 | 00:02

Lausanne devra attendre 2044 pour jouir d’'une prospérité et d’'un rayonnement au zénith. Ce
ne sont pas la les conclusions d'un colloque prospectif d'urbanistes mais le diagnostic
ébauché par un grand maitre de feng shui qui a observé la situation géographique de la ville.
Nicolas Hardy, c’est son nom, est rompu a I'enseignement du feng shui classique de
I’Académie du grand maitre Yap Cheng Hai, a Kuala Lumpur.

Depuis huit mois, ce quadragénaire a choisi de quitter sa Céte d’Azur pour installer son
Académie Wuji & Blonay. Et pour cause: au regard du feng shui, I'endroit est idéal pour jouir
de I'équilibre des forces de la nature qui y forme une conjonction optimale. Cette science
ancestrale identifie et canalise les forces de la nature afin d’apporter prospérité et harmonie.

Lausanne prétéritée par rapport a Genéve

Sa boussole a plateau en bandouliere, le grand maitre a accepté notre invitation a faire un
bilan de la ville de Lausanne. Conclusion: si Blonay plafonne, la capitale vaudoise est moins
bien lotie. Certes, a I'arriére, on trouve un support solide et protecteur (le Jura). Bien sar, la
belle et immense surface d'eau devant la ville est facteur de prospérité. Mais «a I'ouest, la
cOte est ouverte et manque de protection». Pour Nicolas Hardy, une conséquence s'impose:
«Lausanne voit passer les opportunités dont Geneve profite.» Est-ce la une clé de

'antagonisme Lausanne-Genéeve? Le grand maitre reconnait étre peu au fait de I'histoire de



la Suisse romande. Aprés huit mois passés sur les hauts de Vevey, il s’en tient a sa science
et & son bon sens.

Contemplant la ville depuis I'esplanade de la Cathédrale, Nicolas Hardy demande a voir les
batiments du pouvoir. On grimpe jusqu’au Chateau. Devant la balustrade, ce cartésien avéré
est perplexe au point d’en perdre la parole. Puis il se ressaisit. «Cet endroit manque
sérieusement de soutien, il est difficile d’accés et isolé du reste de la ville.» Pointant sa
boussole sur feu la salle Perregaud, il continue: «L’endroit est dangereux pour les hommes
et enclin aux problémes financiers...» Devant la petite porte du Chéateau et son perron
riquiqui, c’est I'hallali. «Il faudrait trouver une autre place au pouvoir central.» Laissant
tomber le canton, on lui propose de rejoindre le Flon et la nouvelle administration
communale.

Descendant la rue Saint-Martin — en dessous coule une riviere — le grand maitre pense le
plus grand bien de la rive droite qui récupére plein d’énergies positives (Qi). Au loin, on
apercoit le coude de la riviere, c’est-a-dire le passage piéton devant Globus. Lieu idéal pour
le commerce. Mais I'entrée du grand magasin, laisse pantois I'observateur. «Le hall descend
puis remonte. Toute I'énergie acquise est déstabilisée.»

Place de I’Europe: «Une cuvette chaotique»

Arrivée place de I'Europe, I'éleve de Yap Cheng Hai en appelle a un grand comique.
«Incroyable! Ce lieu est fermé. On dirait le sketch de Raymond Devos. On y entre mais on
ne peut plus en sortir. En plus, les axes de circulation vont dans tous les sens et dans les
trois dimensions. Cela aurait pu étre super mais tout a été gaché. C'est une cuvette
chaotique.»

Continuons la promenade. Nous parcourons le Flon pour atteindre la porte de
'administration communale qui n’échappe pas a la critique. «La porte d'entrée est une
bouche et celle de I'administration communale est plantée au centre du batiment. En ce lieu,
on se regarde donc le nombril.»

Restent aux Lausannois & prendre leur mal en patience. Si Lausanne a un «bon potentiel

mal exploité», I'heure viendra ou leur ville — enfin bien orientée selon le cycle du Soleil —
connaitra harmonie et prospérité. Cela durera vingt ans: de 2044 a 2064.

www.wuji-academy.com




20 Minutes Online
15.04.2010

par Stéphanie Billeter - Oubliez idées recues et bouddha sur I'étagére! Le spécialiste
Nicolas Hardy remet la boussole a I’endroit.

r- =

Nicolas Hardy analyse I'orientation des locaux de la rédaction de 20 Minutes. (Photo: sbi)
Dites feng shui et votre entourage vous regardera avec un air dubitatif, comme si vous aviez
intégré une secte ou adopté dragons et jardins zen. Et pourtant.

Des exemples de réussite

En Asie, toutes les entreprises font appel au feng shui, garantissant ainsi meilleure
communication, bonne ambiance, rentabilité. Ainsi, quand Disneyland s’est implanté a
Hongkong, I'entrée du parc a da étre déplacée suite a I'analyse d’'un maitre. En Occident, ce
n’est pas un hasard si la pyramide du Louvre profite d’'un feng shui «extraordinaire», car elle
fut congue (en 1988) par l'architecte chinois Leoh Ming-Pei. Derriére elle, les batiments du
Louvre, figurant la «montagne», la protégent. Son entrée est orientée sur une ligne droite
partant de la Défense et passant par I'Arc de triomphe. Elle bénéficie ainsi d’un bon «chi», a
savoir I'énergie vitale. «Cela va au-dela du phénoméne de mode apparu en Occident ces
vingt derniéres années», dit Nicolas Hardy, fondateur de la Wuji Academy, basée sur les
hauts de Montreux. Alors quoi, grand maitre? Alors, le feng shui, qui signifie «vent et eau»,
n'est pas né de la derniére pluie, mais il y a 2500 ans, en Chine. Il s’agit d’'une science, au
méme titre que la médecine. Et, comme en médecine, il y a des symptémes, des remedes et
pas de généralités.

«Chaque cas est unique», insiste Nicolas Hardy. Le lit avec la téte au nord? Tout dépend de
la date de naissance de la personne et de la période feng shui (elle change tous les
vingt ans; nous sommes sur celle de 2004-2024). Ce qui est bon pour quelqu'un peut étre
néfaste pour un autre. Pas simple? On est d’accord. Retenons que les forces extérieures




agissent sur les personnes. Ainsi, la porte d’entrée principale ne doit pas faire face a un
batiment d'importance (appelé «montagne» dans le langage feng shui) sous peine de freiner
les énergies. Le maitre doit voir de ses yeux le lieu pour I'analyser, entre autres grace a sa
boussole, qui définit 24 orientations.

Pas de panique si tout parait négatif, le plus important est de savoir que «dans chaque lieu, il
y a toujours un potentiel». Merci Monsieur Hardy!

Le maitre scanne «20 minutes»:

«Vous avez un espace central de réunion, c’est bien. Au centre d’'une habitation, il faut éviter
cuisine et toilettes. Ah, je vois du désordre! Ce qui est un symptéme d’énergies ébranlées. Et
les poubelles! Cachez les poubelles! A I'intérieur, il y a beaucoup de métal, positif pour votre
métier, car le métal est conducteur, donc communicatif. Mais il y en a trop, et I'extréme n’est
jamais bon. Il faudrait compenser avec du bois, du feu et de I'eau, pour drainer et nourrir. Le
bois? Avec des plantes, vivantes bien sdr! L'eau, avec des aquariums ou des fontaines
ouvertes, a placer au sud-ouest. Et le feu, je pense aux bougies... Mais il en faudrait
beaucoup, ou une grande paroi rouge pour compenser le trop-plein de gris. Le batiment est
cerné par d'autres, ce qui vous isole, pas trés bon si on pense communication, donc
journalisme. En revanche, il est en pierre a I'extérieur; parfait, car il est directement lié a la
terre.»

Séminaire: Au Montreux Palace, Grand-Rue 100, Montreux, samedi de 14h a 17h, 50 frcs.
A lire: «Le feng shui, science taoiste de I'habitat», études de cas, Ed. Eyrolles

http://www.20min.ch/ro/life/lifestyle/story/22694224
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